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Eu,

Sincera e incondicionalmente,

Perdoo a todos aqueles que me magoaram,
Durante a vida deles na terra ou no mundo espiritual.
As lagrimas que nos fizeram verter - eu perdoo.
As dores e as decepcgdes - eu perdoo.

As traicdes e mentiras - eu perdoo.

As calunias e as intrigas - eu perdoo.

O d&dio e a perseguicao - eu perdoo.

Os sonhos destruidos eu perdoo.

As esperancas mortas - eu perdoo.

O desamor e a antipatia - eu perdoo.
Aindiferenga e a méa vontade - eu perdoo.

A desconsideragéo dos amados - eu perdoo.
A célera e os maus tratos - eu perdoo.

A negligéncia e o esquecimento - eu perdoo.
O mundo, com todo o seu mal - eu perdoo.
Peco desculpas pelos meus erros no passado.
Me perdoo neste momento também.

Pai celeste;

Leva-me a vencer,

Tudo o que néo for de acordo,

Com a vossa vontade,

Que assim seja.



